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שיעור משותף לגמלאים ולסטודנטים תלמידי מגמת פעילות גופנית בגיל הזקנה
ביום חמישי ה-19.5.11 התקיים שיעור משותף לקבוצת מתעמלים מזכרון-יעקב ולתלמידי שנה ג' במגמה לפעילות גופנית בגיל הזקנה במכללה.
השיעור כלל ריקודים ומשחקי כדור קבוצתיים, בהנחייתם של הסטודנטים. 
המתעמלים הפגינו יכולות גבוהות, ודיווחו על הנאה מרובה משיתוף הפעולה. הסטודנטים מצידם, הפגינו מקצועיות בהכנת התכנים לשיעור ובהעברתם.
בזמן הקצר בו התקיימה הפעילות, נרקמו קשרי ידידות בין האורחים לבין הסטודנטים והאווירה הכללית היתה נלהבת משני הצדדים...
תודה רבה לכל הסטודנטים שהשקיעו רבות בקיום הפעילות.
בברכה אסתי ארגוב, ד"ר  אילת דונסקי וד"ר יעל נץ – מרצות במגמה לפעילות גופנית בגיל הזקנה.
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